
FANGIOPHOBIE Phobie des mauvais conducteurs 
 

Phobie non officielle, non reconnue, non spécifique, non classifiée  
en tant que trouble anxieux défini dans le DSM-5 et la CIM-11 

 
 
FANGIO : désigne une personne qui conduit très vite comme le pilote du même nom 
Manuel Fangio. 
 
En argot français, un fangio (ou l'expression jouer les Fangio) désigne une personne 
qui conduit très vite, de manière excessive ou dangereuse. Ce nom vient du célèbre pilote 
automobile argentin Juan Manuel Fangio, quintuple champion du monde de Formule 1 dans 
les années 1950. 
  
Origine et utilisation 

• Origine : Le nom du champion a basculé dans le langage familier et l'argot en raison 
de ses exploits légendaires sur les pistes, synonymes de vitesse extrême. 

• Expressions courantes : « Conduire comme un fangio » ou « Ne fais pas le fangio ! » 
pour dire à quelqu'un de ralentir.  

 


